KiTaletics ist ein Praventionsprogramm zur nachhaltigen Forderung der Entwicklung
von Kindern. Bewegung fordert neben der kérperlichen und seelischen Gesundheit

die sozialen Fahigkeiten und die sprachliche und kognitive Entwicklung.

FORDERANGEBOT FUR KINDER -
U3 Minis

Bewegungsférderung fur die Kleinsten

zertifizierte Bewegungsférderung fur Kinder von 3-6 Jahren

Wir Tanzen
Rhythmus, Musik und Freude an Bewegung

Natur. Erleben. Bewegen.
Bewegung und Naturerfahrung (mit zertif. Waldpadagogin)
bewegte Sprachférderung mit erganzendem Audio-Material

Bewegung macht schlau!
bewegtes Gehirntraining kombiniert mit MINT in Bewegung

KinderYoga
_Ruhe finden, Korpergefuhl starken, Entspannung

Fortbildungen fiir padagogische Fachkrafte P
o Auf die Platze, fertig, Bewegung! - J
e Natur. Erleben. Bewegen. M

e Hauptsache: Spielen!
e Bewegung macht schlau!
e Sprachférderung mit einer Extraportion Bewegung!

Wir kommen zu Euch in die Kita- zu Konzeptionstagen oder auch zu
einer bewegten Dienstbesprechung.

"Angebot fur Erwachsene gemeinsam mit Kindern

e KiTaletics - klein & grofB3 (Eltern-Kind-Bewegung)
e Natur. Erleben. Bewegung. (Eltern-Kind-Angebot im Wald
e Familien- bzw. Team-Olympiade

Angebot fiir Erwachsene

‘e Informationsveranstaltung "Gesund Aufwachsen"
{e Bewegungskurse

Wir sind Partner fur Kitas und Familienzentren! Mehr erfahren: | Kkitaletics.de




KikMier

Medien entdecken, Gemeinsam.

Frida ist ein Resilienz-Programm fur Kita-Kinder. Es starkt Das Praventionsprogramm KlickMit! bietet Angebote im Bereich
spielerisch Selbstvertrauen, emotionale Kompetenzen, soziale Medienerziehung, Medienkompetenz und Mediengesundheit
Kompetenzen und den Umgang mit Herausforderungen - ’

fur ein gesundes und seelisch starkes Aufwachsen.
: Angebot fiir Erwachsene
¥ e Themenwerkstatt "Medienerziehung"
Angebot fiir padagogische Fachkrafte
e |deenwerkstatt "Férderung der Medienkompetenz von
ab 2027 Kindern"
e Resilienz-Training als Férderangebot fiir Kinder e Themenwerkstatt "Gesund Aufwachsen mit Medien!"
e Fortbildung fur padagogische Fachkrafte "Resilienz von ab 2027
Kindern / e Angebot fur Kinder zur Férderung der Medienkompetenz
' e Angebot fur Erwachsene gemeinsam mit Kindern zur
Forderung der Medienkompetenz
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